	A TÉCNICA DO SUBLINHADO

	1.Sublinhar Para Quê?
	2. Sublinhar o Quê?
	3. Sublinhar Quando?
	4.Sublinhar Como?
	5.Sublinhar Como?

(Continuação)
	6. Critério Para Um Bom Sublinhado

	1.1. Torna a Leitura mais rápida e eficaz.

1.2. Enquanto Sublinhas:

• Estás mais concentrado

•Tens de Seleccionar, entre as ideias do Texto, quais são as principais.
•Identificas também as ideias secundárias.


1.3. Descobres a Estrutura Lógica do Texto, isto é, como as ideias estão organizadas entre si.
1.4. Podes rever o Texto, mais tarde, muito mais depressa.
	2.1. A Capacidade mais importante que estás a desenvolver é a de SELECCIONAR:

• Não se sublinham frases que repetem as mesmas ideias.

• Não se sublinham ideias pouco importantes.
	3.1. Não antes de saber: • Qual é o assunto ou o tema do Texto;

• Para que é que o vais analisar.
	4.1. Se o texto for difícil, podes sublinhar 1º a lápis e, numa 3ª Leitura, verificar se 
seleccionaste bem as ideias principais.
	5.1. Sinais:
Na margem da página, podes
acompanhar os sublinhados com 

outros sinais que podes registar nas margens do texto. 
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	3.2. Não durante a 1ª Leitura, pois ela só serve para :

• Ficares com uma ideia geral do Assunto;

• Para te dares conta das dificuldades do texto.
	4.2. Podes usar várias cores ou diferentes tipos de linha, com 1 Código:

* Vermelho / Linha recta  - ideia principal.

* Verde / Linha ondulada – ideia secundária
* Amarelo / Duplo Sublinhado – o conector ou palavra de ligação que indica a relação entre as ideias.
* Caixilho – Títulos Principais.
	5.2.Tipos de Sinais
1.Podes usar 1 seta para indicar uma ideia importante;uma linha vertical ondulada  ou tracejada
para indicar que tens dúvidas sobre uma parte do texto; um ponto de interrogação junto a um conceito que deves esclarecer.
2.Deves usar os sinais sempre da mesma forma, para serem efectivos
3.Podes traçar pontes entre elementos comuns do texto, ligando-os com linhas curvas ou

setas.
	

	
	2.2. Em cada parágrafo, ou em cada parte do texto, pergunta-se: 

- O que é mais importante?
	3.3. Sublinha durante a 

2ª Leitura.

	
	
	

	
	2.3. Sublinha-se:

• Palavras que exprimem

ideias-chave.

▪ Termos Técnicos.

▪ Frases de Síntese
( de Resumo ou de Conclusão).
	3.4. Sublinha as ideias 
principais à medida que vais lendo por partes ou
por parágrafos. 
	4.3. Sublinhado Vertical:
	5.3. Notas Laterais
Podes registar anotações à margem: resumo de um assunto ou definição de um conceito.

Funcionam como micro-apontamentos e facilitam a tarefa de resumir os conteúdos.
	

	1.5. Desenvolves as tuas Capacidades de

• Análise

(Partir aos bocadinhos.)

• Síntese

(Relacionar todos esses bocadinhos uns com os outros.)

	
	
	É uma linha vertical que se traça junto a uma parte do texto.
Chama a atenção para um parágrafo ou para um conjunto de linhas que tenham informações essenciais.
	
	


